J GLIwICKIE TARGI DOM OGROD i TY

Piekny ogrod to marzenie
niejednego mieszkanca blo-
ku lub kamienicy.
Odpoczynek wsrod
zieleni, obiad na Swiezym
powietrzu czy unoszacy
sie wokot zapach ziot...
Wbrew pozorom, nie tylko
wiasciciele domow moga
pozwoli¢ sobie na ten luk-
sus. Mieszkajac w bloku
rowniez mozna stworzy¢
piekny ogrodek, a wystar-
czy do tego kilka metrow
kwadratowych balkonu.

Balkon to nie
piwnica!

Pierwsza i najwazniejsza za-
sada brzmi: Balkon to nie
piwnica! Nie stuzy wiec do
przechowywania starych i
niepotrzebnych sprzetow.
Usprawiedliwieniem do zagra-
cania balkonu nie jest nawet
maty metraz mieszkania. Gdy
balkon jest czysty i pusty,
mozna zabra¢ sie do tworze-
nia ogrédka. | tu niezbedny
jest dobry pomyst — mamy
mata przestrzen, ktora trzeba
dobrze wykorzystac. Po pierw-
sze przeprowadzamy wstepng
analize odpowiadajgc na py-
tania: Jak duzy jest nasz bal-
kon? Czy przez wiekszo$¢é dnia
gosci na nim stofce czy moze
wcigz jest w cieniu? W jakim
stylu chcemy go urzadzi¢: ma
by¢ wiecej zieleni czy wiecej
kwitngcych kwiatow?

Las na
balkonie

Zazwyczaj, wraz z przyjSciem
wiosny, na balkonach
pojawiajg sie donice z pelar-
goniami. Wygladajg pieknie,
majg jednak jedng wade:
sg nietrwate. Dlatego tez,
coraz czesSciej ich miejsce
zajmujg krzewy iglaste. Ich
zalety? Sg mato wymagajace.
Wiekszosci z nich nie szkodzi
ani wiatr, ani susza ani na-
wet niska temperatura, iglaki
beda wiec ozdobg naszego
balkonu przez caty rok.

Z duzej iloSci odmian, ktére
dostepne sa na rynku ogrod-
niczym, na balkon wybierajmy
formy miniaturowe. Oprocz
iglakéw zielonych wystepuja
takze odmiany srebrne, ztote,
z6#te, a nawet w kolorze sta-
li, mozna wiec tworzy¢ z nich
wielobarwne kompozycje.

Na stonecznych balkonach
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najlepiej bedg rosty jodty,
tuje i modrzewie, na cieni-
stych cisy. Ziemie, w ktorej
roSnie iglak, nalezy przykry¢
kilkucentymetrowg warstwa
kory sosnowej, chronigcej
przed utratg wilgoci. ,,Drzew-
ka” nalezy podlewaé raz w
tygodniu.

Jesli na nasz ,,ogr6d” docie-
ra odpowiednia iloS¢ Swiatta,
mozna go urozmaici¢ sadzac
ziota. Wypetnig one balkon
aromatem i przydadzg sie w
kuchni. Warto je mie¢, tym
bardziej ze sg tatwe w upra-
wie i tadnie wygladaja.

Grunt to
dobre
oSwietlenie

Zeby nasz balkon-ogréd
funkcjonowat nie tylko w
dzien ale réwniez wieczorem,
warto pomysleé¢ o specjalnym
oSwietleniu. Do tworzenia
balkonowych aranzacji dosko-
nale nadajg sie diody LED.
Led-neon moze pracowac
na niskim napieciu, jest
bezpieczny dla uzytkownika,
odporny na warunki atmosfe-
ryczne i duzo trwalszy niz inne
Zrodta Swiatta. Wybierajac
oSwietlenie na maty bal-
kon dobrym pomystem jest
zamontowanie lampek w
podtodze.

Meble na
balkonie
i kolory na

Jesli nasz balkon ma

imitowa¢ ogrod, by¢é miej-
scem odpoczynku i relaksu,
potrzebne sg meble ogro-
dowe, na ktérych bedziemy

Kalrzyna

Scianach Kowal

katarzyna@nmkowy.p

A| Z racji tego, ze na
balkonach mamy za-
ZWyczaj mato miejsca
(sporo zajety nam juz
iglaki) musimy ilos¢
mebli ograniczy¢ do
minimum. Zazwy-
czaj wystarczy mate
krzesto i stolik.

Kolor mebli powinien wspot-
graC z kolorem Scian bal-
konu. W tym roku modne
sg balkony w intensywnych

wypoczywac. i odwaznych kolorach.
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® modne strzyzenie
® stylizacja

® koloryzacja

e fryzury okazjonalne
® upiecia, koki

® kuracje

® mikrodermabrazja

e peeling kawitacyjny i ® usta

® ultradzwieki ® brwi

® Bio-skin lifting ® oczy

® kwasy AHA ® biotatuaz
® zabiegi na ciafo >

e przediuzanie i zageszczanie rzes

Kwas hialuronowy

Botox

® |ikwidacja bruzd, zmarszczek
® powiekszanie ust

Tipcy*
il i’ Sk

¢ paznokcie zelowe
e paznokcie akrylowe
¢ 7ele na stopach

Nasze studio z doskonale przeszkolonym i wykwalifikowanym personelem
pomoze Panstwu kompleksowo | indywidualnie, wg. potrzeb, wypielegnowac

| zadba¢ o Wasze wlosy, skore, dionie, paznokcie, stopy a takze dobrac
odpowiednie produkty i kosmetyki. W naszym studiu mozna rowniez uzyskac
porady iwskazowki dotyczace codziennej pielegnacii.
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