Funkcjonujace od dos¢ dawna Kluby Pracy, ciagle nie sq znane w wystarczajacym
stopniu osobom bezrobotnym.

Bezrobotny nie znaczy bezradny

Utrata pracy to jedno z najbardziej
stresujacych wydarzen w zyciu cztowieka.
Nic dziwnego, ze nie wszyscy potrafiag
odnalez¢ sie w nowej sytuaciji i sprostac
nietatwemu zadaniu, jakim jest znalezienie
nowego, satysfakcjonujacego zajecia.

Jak napisac profesjonalne CV,
jak dobrze wypas¢é podczas
rozmowy kwalifikacyjnej, gdzie
i jak szukac pracy?

Nie wszyscy z ponad 8 tysiecy
0s6b bezrobotnych zarejestro-
wanych w gliwickim Urzedzie
Pracy potrafia samodzielnie
odpowiedzie¢ na te pytania.
Nie wszyscy potrafig réwniez
poradzi¢ sobie ze stresem, jaki
towarzyszy szukaniu nowego
zajecia i niejednokrotnie wie-
loma porazkami, ktére czekaja
»po drodze”.

Dlatego tez kazdego miesigca
kolejna grupa os6b decyduje
sie na wstgpienie do Klubu
Pracy.

Klub Pracy to propo-
zycja PUP-u godna
uwagi. Gtéwne zajecia,
ktére sg tam organizo-
wane to 3-tygodniowe

Uczestni-

cy probuja
zaprezentowac sie
przed przysziym
pracodawca,

a catos¢ nagrana
kamera pozwala
im zobaczyé¢, jak
zachowuja sie pod
wptywem stresu i
jak prezentuja sie
podczas rozmowy.
Wazna role petnig rowniez
gry i zabawy integracyjne,
ktére pomagaja osobom

zamknietym w sobie bar-
dziej sie otworzyc.

szkolenia z zakresu Kﬁ‘l‘m‘f’:‘“ Najczesciej do  Klubu
umiejetnosci  poszuki- ——IEE—; trafiajg  osoby,  ktére
Hhmmeiens - postanowity  skorzystaé

wania pracy.

Pokazujemy osobom bez
robotnym  jak  efektywnie
poszukiwaé pracy, czyli jak
pisa¢ dokumenty aplikacyjne,
jak sie zaprezentowac przed
pracodawca, jak odpowiadaé
na trudne pytania w czasie roz-
mowy kwalifikacyjnej - informuje
Julia Sztyk, Lider Klubu Pracy.
- Zajecia prowadzone sg przede
wszystkim w formie warszta-
tow, taczg wiedze teoretyczng z
zajeciami praktycznymi. Teorie
wyktadamy w postaci prezen-
tacji multimedialnych — sg cie-
kawsze, z zaje¢ praktycznych
przeprowadzamy np. symulacje
rozmow kwalifikacyjnych.

z pomocy doradcy za-
wodowego i to witasnie on
zaproponowat im szkolenie.
Czasami uczestnictwo w szko-
leniu doradzajg znajomi. Poza
zdobyciem praktycznych infor-
macji, osoby bioragce udziat w
szkoleniu moga w kazdej chwili
liczy¢é na wsparcie Lidera lub
pozostatych pracownikéow.

Niektérzy nie zapisujg sie bo-
wiem do Klubu zeby nauczy¢
sie pisa¢ CV - rozmowa, do-
bra rada czy po prostu chwi-
la poswieconej uwagi to dla
niektérych wieksza pomoc.
— Trzeba podkresli¢, ze zajecia
rzeczywiscie uswiadamiaja

osobom, ze ciekawa i fascy-
nujgca praca czesto jest na
wyciggniecie reki. Poza tym
powodujg réwniez, ze poczu-
cie pewnosci niektorych oséb
bardzo wzrasta — méwi Joanna
Czaja, doradca zawodowy.

- Petnimy wiec réwniez role gru-
py wsparcia. Niekiedy osoby,
ktore sie do nas zgtaszajg maja

problemy z pewnoscig siebie
czy asertywnoscig. Czesto,
dzieki szkoleniu, uczestnicy
odzyskuja tak wazng wiare we
wtasne mozliwosci — przekonu-
je Julia Sztyk.

Na wsparcie i pomoc liczy¢
mogta Mirostawa Dus-Brzen-
czek.

0 tym, ze pani
Mirostawa znalazta
sie w trudnej sytu-
acji zadecydowat
los. Kobieta ulegta
wypadkowi i po 10

latach pracy musiata
zrezygnowac z do-
tychczasowego sta-
nowiska.

Orzeczenie 0 niepetnospraw-
nosci  dodatkowo  utrudnia
znalezienie nowego zatrud-
nienia. - Znalaztam sie w
bardzo trudnej sytuacji. W
Klubie Pracy otrzymatam jed-
nak wielkie wsparcie psy-
chiczne i nauczytam sie wielu
pozytecznych rzeczy. Spotka-
nia z ciekawymi ludzmi, zajecia
z kreacji wtasnego wizerunku,

tworzenie profesjonalnych do-
kumentow aplikacyjnych, a
takze zwykta, zyczliwa rozmo-
wa, gdy cztowiek sie zatamuje
— wylicza pani Mirostawa.

Kluby Pracy, pomimo tego, ze
funkcjonuja od dos¢ dawna,
nie do konca sg znane osobom
bezrobotnym. Ludzie czesto nie
wiedzg po co powstaty i jaka
pomoc moga tam uzyskac.
Sytuacja zmienia sie jednak
na lepsze i coraz wiecej os6b
szuka pomocy w Klubach i ko-
rzysta z porad os6b wykwalifi-
kowanych.

- Czy szkolenie w Klubie Pra-
cy pomaga naszym klientom?
— zastanawia sie Julia Sztyk.
- Od zesztego roku, od kiedy gli-
wicki Klub zaczat intensywniej
dziataé, przeszkoliliSmy ponad
200 o0s6b. Duza czes¢ z nich po-
zostaje poza ewidencjg PUP ze
wzgledu na podjecie zatrudnie-
nia. Pozostate osoby korzystajg
z innych form pomocy, np.
szkolen zawodowych, stazy, itp.
Wiele oséb po dtuzszym czasie
przychodzi do nas i chwali sie
nowg praca. Tak, umiejetnosci
zdobyte podczas zaje¢ zdecy-
dowanie pomagaja — twierdzi
Julia Sztyk.

Gliwicki
Klub Pracy

oprécz 3-tygodniowe-
go szkolenia oferu-
je réwniez 3-dniowe
zajecia aktywizacyjne,
udostepnienie infor-
macji i elektronicznej
bazy danych z za-
kresu  poszukiwania
pracy oraz Otwarty
Klub Pracy, z ktérego
pomocy  skorzystac
mogg 0soby niezareje-
strowane w urzedzie,
poszukujace zatrudnie-
nia. Wszystkie zajecia
sg bezptatne.

Pawilon do

GLIWICE. W przysziym miesigcu
mieszkancy tabed beda mogli
odetchna¢ z ulga. Zniknie dokuczli-
wy problem, ktory od lat jest zmora

dzielnicy.

Zdewastowany do  granic
mozliwosSci, szpecacy otocze-
nie i stwarzajgcy powazne
zagrozenie dla przechodniow
obiekt przy Placu Niepodlegtosci
1 bedzie wreszcie wyburzo-
ny. Rozbiérka rudery zostanie
przeprowadzona przez nowego
witasciciela nieruchomosci.

Sprawa ciggnie sie od co naj-
mniej 9 lat. Zajmowaty sie
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nig rézne instytucje i urzedy,
prébujac rozwigza¢ problem.
Kolejne podejScia konczyty sie
jednak fiaskiem. Dlaczego?
Dawny pawilon handlowy ,Zo-
rza” w kabedach stanowi bo-
wiem wtasnosé prywatna.

Nalezy do mieszkanki Sosnow-
ca, ktéra w ogdle sie o nig nie
troszczy. Nie ma tez pieniedzy
na uregulowanie cigzacych na

wyburzenia

niej zobowigzan podatkowych
Zz tytutu posiadania obiektu.
Ponadto nieruchomos¢ — teren
0 powierzchni 3153 m2 wraz
ze stojaca na nim ruderg — ma
powaznie obcigzong hipoteke.

Rozstrzygniecie nastapito wio-
sng biezacego roku. Wojciech
Skutecki, komornik sgdowy przy
Sadzie Rejonowym w Gliwicach,
zarzadzit licytacje tabedzkiej
nieruchomosci. Odbyta sie ona
16 kwietnia. Cene wywotawczg
obiektu ustalono na poziomie
263 520 zt. Jedynym uczest-
nikiem licytacji okazata sie
tabedzka firma ,ROBUD”.

- KupiliSmy nieruchomos¢é po
cenie wywotawczej. Najpozniej
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we wrzesniu przeprowadzimy
rozbiérke zdewastowanego bu-
dynku. Poszukujemy obecnie
inwestora, ktdry bytby zaintere-
sowany postawieniem na tym
terenie atrakcyjnego obiektu
ustugowego, stuzacego po-
trzebom mieszkancoéw tabed.
Mysle, ze nie bedziemy mieli
ktopotow ze znalezieniem ta-
kiego kontrahenta — stwierdzit
Janusz Lasota, zastepca dy-
rektora ,,ROBUDU”.

Dla spotecznikéw z Rady Osie-
dlowej w tabedach jest to
wiadomosé, na ktérg czekali
od lat. (um/gliwice)
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