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Informacja! – dostêp do niej 
nie by³ nigdy tak ³atwy jak 
obecnie. Najnowsze wyna-
lazki w dziedzinie przekazy-
wania i udostêpniania infor-
macji sprawiaj¹, ¿e wiedza 
o otaczaj¹cym nas œwiecie 
jest ju¿ rzeczywiœcie na 
wyci¹gniêcie rêki. 

O przys³owiowym 
kichniêciu na 
drugim krañcu 
globu ziemskie-
go dowiadujemy 
siê praktycznie 
natychmiast. 

Wraz z tak gwa³townym przy-
spieszeniem obiegu wiedzy, 
radykalnie przeobra¿eniu 
uleg³o znaczenie ró¿nych 
œrodków przekazywania 
wiadomoœci. Zmiany te nie 
ominê³y oczywiœcie mediów. 
Szczególnie boleœnie odczuwa 
to rynek prasowy – co raz to 
przestaj¹ ukazywaæ siê jakieœ 
tytu³y, szybko powstaj¹ nowe 
by jeszcze szybciej znikn¹æ 
– tak wielkie spustoszenie w 
obszarze dostarczania infor-
macji spowodowa³ oczywiœcie 
Internet. Oczywiœcie, ka¿de 
z pism utrzymuje swój portal 
internetowy, trudno jednak 
oczekiwaæ, by zyski z niego 

by³y wystarczaj¹ce dla podtrzy-
mania „¿ycia” wydañ papiero-
wych.

A co z lokalnym rynkiem praso-
wym? Ten wydawa³oby siê po-
winien pozostaæ niezagro¿ony, 
w koñcu mieszkañcy da-
nego miasta czy regionu 
przyzwyczajeni od lat to 
ukazuj¹cego siê tytu³u powin-
ni nabywaæ go wci¹¿ z tak¹ 
sam¹ intensywnoœci¹, 
traktuj¹c to jak spo-
tkanie z dobrym zna-
jomym. Tak jednak 
nie jest. Statystyki 
ukazuj¹ spadkow¹ 
tendencjê zarówno 
iloœci ukazuj¹cych siê 
tytu³ów lokalnej prasy 
jak i wielkoœci nak³adów. 
Oczywiœcie tutaj te¿ g³ównym 
„winnym” jest Internet. Me-
dium to wybiera ka¿dy, kto nie 
chce czekaæ ca³ego tygodnia, 
by dowiedzieæ siê o jakimœ wy-
darzeniu, które mia³o miejsce 
w jego mieœcie. Wydaniom 
papierowym wierni s¹ przede 
wszystkim czytelnicy starsi, 
nie maj¹cy dostêpu do sieci, 
nie chc¹cy z niej korzystaæ, 
b¹dŸ nie bardzo radz¹cy sobie 
z nowym  œrodkiem przekazu. 
Mo¿na zatem s¹dziæ, ¿e w 
ta grupa czytelników bêdzie 
w naturalny sposób maleæ. 
Dodatkowym minusem bywa 
czêsto sposób redagowania 
materia³ów, który zdawa³oby 

Felieton na marginesie

Trudny rynek siê zatrzyma³ w czasach, 
gdy za hit prasowy uchodzi³y 
wiadomoœci o spuœcie surów-
ki czy postêpach w kampanii 
¿niwnej. Nic zatem dziwnego, 
¿e m³ody czytelnik nie siêgnie 
po tytu³ prasowy wype³niony 
artyku³ami tworzonymi w po-
dobnym duchu. 

Innym „wrogiem” jest pra-
sa bezp³atna. Tytu³y tej gru-
py pojawi³y siê najpierw w 
Warszawie, by nastêpnie 
rozprzestrzeniæ siê równie¿ 
na inne regiony. Dlaczego tak 

chêtnie siêga siê po 
bezp³atn¹ prasê? Bo 
jest dostêpna, podaje 
wa¿ne informacje i do-
stajemy j¹ za darmo. 
W³aœnie, ten ostatni 
czynnik jest nie do prze-
cenienia. Bo przecie¿ 
darmowy, lub prawie 

darmowy dostêp do informacji 
to jedno z ostatnio nabytych 
przez nas przyzwyczajeñ. 

Gdy potrzebujemy jakiejœ in-
formacji, szukamy jej teraz 
najczêœciej w Internecie. Koszt 
zdobycia zatem potrzebnej 
nam w danym momencie wie-
dzy jest praktycznie równy zeru. 
Któ¿ obecnie stoj¹c w obliczu 
takiej alternatywy zdecydu-
je siê „potrz¹sn¹æ kies¹” by 
dowiedzieæ siê czegoœ o swoim 
mieœcie czy najbli¿szej okoli-
cy? Ka¿dy, kto orientuje siê w 
trendach wielkoœci nak³adów 
tradycyjnej, p³atnej prasy, wie 
doskonale, ¿e pytanie to nie 
jest bynajmniej retoryczne...

¯ywnoœæ naszpikowana 
barwnikami i konserwan-
tami, b³êdy dietetyczne, 
nieprzestrzeganie pod-
stawowych zasad higieny 
– wszystkie te czynniki 
sprawiaj¹, ¿e coraz 
wiêcej osób cierpi na 
powa¿ne choroby uk³adu 
pokarmowego. 
 
Podobnie jak w przypadku innych 
chorób wa¿ne jest ich wczesne 
wykrycie, dlatego Szpital Klinicz-
ny nr 1 im. Profesora Stanis³awa 
Szyszko w Zabrzu proponuje 
m³odym pacjentom bezp³atne 
badania profilaktyczne chorób 
uk³adu pokarmowego.

Badania wykonywane s¹ w ra-
mach projektu „Dobra diagnoza 
– leczenie – ¿ycie” dofinansowa-
nego z  Mechanizmu Finansowe-
go EOG. 
Pierwszym etapem przeprowa-
dzonych badañ jest wype³nienie 
specjalnej ankiety, która pomo¿e 
lekarzom zdecydowaæ, które z 
dzieci kwalifikuj¹ siê do specja-
listycznych badañ.

Wype³nienie ankiety nic nie 
kosztuje a mo¿e pomóc w wy-
kryciu groŸniej dla dziecka cho-
roby. Ankiety mo¿na wype³niaæ 
na stronie www.zabrze.szpital.
pl  lub w  Szpitalu Klinicznym 
nr 1 przy ul. 3 Maja 13-15, bu-
dynek 1A, II piêtro, pokój 202. 
Szczegó³owych informacji na te-

mat projektu udziela Specjalista 
ds. informacji i promocji Pani 
Kamila Dudek  (tel. kontaktowy 
791 590 027).

Z badañ skorzystaæ 
mog¹ dzieci w wieku 
od 3 – 18 lat
zamieszka³e na terenie 
Zabrza, Bytomia, Rudy 
Œl¹skiej, Gliwic, Piekar 
Œl¹skich i Tarnowskich 
Gór.
 
Jak t³umaczy dr n. med. Woj-
ciech Pieni¹¿ek, specjalista 
pediatra, gastroenterolog, na 
badania powinny zg³osiæ siê oso-
by z takimi objawami jak bóle 
brzucha, nawracaj¹ce biegunki a 
tak¿e obci¹¿ony wywiad rodzinny 

w kierunku chorób uk³adu pokar-
mowego.
W programie mog¹ wzi¹æ rów-
nie¿ udzia³ dzieci, u których nie 
wystêpuj¹ niepokoj¹ce obja-
wy: - Istniej¹ pewne schorzenia 
przewodu pokarmowego, które 
mog¹ zaczynaæ siê ju¿ w wieku 
dzieciêcym, mog¹ dawaæ ob-
jawy ma³o specyficzne i ma³o 
niepokoj¹ce a niewykryte od-
powiednio wczeœnie i niele-
czone, mog¹ w konsekwencji 
powodowaæ ciê¿kie schorzenia, 
czasami ogólnoustrojowe w wie-
ku doros³ym. S¹ trzy podstawo-
we schorzeniami, które staramy 
siê tutaj wykrywaæ : zaka¿enie 
Helicobacter pylori z zapaleniem 
b³ony œluzowej ¿o³¹dka, celia-
kia i nieswoiste zapalenia jelit 
– t³umaczy  dr n. med. Wojciech 
Pieni¹¿ek. (kk)

Przebadaj dziecko bezpłatnie 
na Helicobacter pylori
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