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Wakacyjny wyjazd to czesto jedyna okazja
w roku, by moc odpocza¢ i oderwac sie od
szalenstwa codziennosci. Zanim jednak to
nastgpi mamy cate mnostwo spraw, z ktory-
mi trzeba sie uporaé, by potem moc oddaé
sie btogiemu lenistwu. | nie chodzi tu tylko
o obowiazki zawodowe.

Réwnie wazne, a moze i wazniej-
sze s3: nowy stréj kapielowy, kil-
ka oszatamiajgcych letnich kreacji
oraz wizyty w gabinecie kosme-
tycznym. Szczegdlnie te ostatnie
sg wskazane, by podczas letnie-
go wyjazdu prezentowaé piekne,
zadbane ciato oraz perfekcyjny,
naturalny makijaz.

- Depilacja laserowa oraz ma-
kijaz trwaty to zabiegi, ktore
przed okresem urlopowym budza
najwieksze zainteresowanie
— moéwi Agata Wotczyk manager
Centrum Kosmetyczno-Dermato-
logicznego DER-MED Katowice.

R EKLAMA

— Panie zawczasu chcg zadbaé o
to, by podczas urlopu nie musiaty
martwic sie o gtadkie nogi, pachy
czy okolice bikini. Wiele z nich
decyduje sie rowniez na makijaz
trwaty, dzieki ktéremu obojetnie
czy spedzaja urlop na goracej
plazy czy pod namiotem w lesie,
wygladaja zawsze wyraziScie, a
jednoczesnie naturalnie.

Oszczednosc
czasu

Makijaz trwaty to takze doskonate
rozwigzanie dla os6b, ktére
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nurkuja, czynnie uprawiajg sport
czy tez nie chca martwic sie swo-
im wygladem tuz po przebudzeniu.
Czas na poranng toalete mozna
przeznaczy¢ na bardziej przyjem-
ne czynnosci, ktérych podczas
wakacyjnego szalefistwa nie bra-
kuje. To réwniez sposéb na to, by
odrobine poprawi¢ nature i méc

TARGI DOM, OGROD i TY

Trwaty makijaz

skorygowac ksztatt ust lub brwi, a
takze nadac¢ oczom wyrazistosci,
dzieki trwatym kreskom na dolnej
i gornej powiece.

Aby jednak w petni cieszy¢ sie
z efektéw, zabieg powinien byc
przeprowadzony na sprawdzo-
nym sprzecie, przy uzyciu od-
powiednich barwnikéw i przez
doswiadczong, licencjonowana
linergistke.

- Przestrzegam wszystkie panie,
ktore decydujac sie na maki-
jaz trwaty jako jedyne Kkryterium
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wyboru stosujg cene — mowi
Maigorzata Machaj-Ciesielska,
kosmetolog i linergistka z Cen-
trum DER-MED Krakéw. — Szcze-
gblnie teraz, kiedy makijaz trwaty
cieszy sie takim zainteresowa-
niem, pojawiaja sie ,fachowcy”,
ktorzy stosuja na przyktad sztucz-
ne barwniki zmieniajgce z cza-
sem kolor — a brwi odbarwione
na czerwono lub ré6zowo to zadna
przyjemnos¢. Dlatego zanim zde-
cydujemy sie na zabieg, dopytuj-
my czy stosowane barwniki sg
pochodzenia roslinnego i mine-
ralnego, czy osoba, ktéra wyko-
nuje makijaz posiada odpowied-
nie kwalifikacje — konsekwencje
Zle wykonanego makijazu moga
by¢ naprawde straszne — dodaje
specjalistka DER-MED.

Piekny wyglad

Podobnie sprawa ma sie z
depilacja laserowg — metoda,
ktéra w ostatnich latach skutecz-
nie wygryza wszelkiego rodzaju
pianki, golarki i depilatory. To
zabieg catkowicie nieinwazyjny
i bezpieczny - oczywiscie, pod
warunkiem, ze jest poprzedzony
konsultacja lekarska oraz wyko-
nany na odpowiednim sprzecie

. 1 gfadkie nogi

i przez kompetentng osobe.
Seria zabiegdw (minimum 3,
najczesciej 4-6), pozwala na
catkowite usuniecie zbednego
owtosienia w wybranych miej-
scach ciata.

Urlop to czas odpoczynku od co-
dziennych obowiazkdw, nie tylko
tych zwigzanych z praca. Inwe-
stycja w depilacje laserowa czy
tez makijaz trwaty pozwala nie
tylko skroci¢ te liste, ale réwniez
dopisac na jej szczycie - ,wiecej
czasu dla siebie”.

>k 3k >k % k.
DER-MED to sie¢ Centréw
Kosmetyczno - Dermatolo-

gicznych zlokalizowanych w
trzech najwiekszych miastach
potudnia Polski: Krakowie,
Wroctawiu i Katowicach.

0Od 1999 r. grono profesjonal-
nych specjalistow — lekarzy,
kosmetologow, kosmetyczek
i fizjoterapeutéw proponuje
kompleksowe programy lecze-
nia i dbania o urode z zakre-
su: laseroterapii, medycyny
estetycznej, dermatologii, ko-
smetyki pielegnacyjnej twarzy
i ciata. Wiecej informacji na
www.dermed.pl.
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Do kazdego
zamowienia
roletka gratis!
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w salonie
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G-ce, ul. Rybnicka 145
tel./fax 32 232 81 29; kom. 506 064 899
antisolsc@wp.pl
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- Wykonanie | dostawa mebli,
- Montaz w domu Klienta
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- Wykonanie pomiarow w lokalu Klienta - GRATIS

2z komputerowa symulacja - GRATIS

WYBIERZ NAJWYZSZA JAKOSC
W NAJLEPSZE] CENIE!

‘G-ce, ul. Jana Pawla I1 14 b
tel./fax 32 331 42 56; kom. 506 064 899
e-mail: urzedowskigliwice@wp.pl

SZAFY, GARDEROBY, MEBLE BIUROWE,
ZABUDOWY WNEK Z DRZWIAMI
PRZESUWNYMI NA DOWOLNY

NA HASLO
GAZETA-MIEJSKA
DODATKOWE 30%
“ RABATU NA MONTAZ!

GAZETA MIEJSKA Gliwice Zabrze



