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Równie wa¿ne, a mo¿e i wa¿niej- 
sze s¹: nowy strój k¹pielowy, kil-
ka osza³amiaj¹cych letnich kreacji 
oraz wizyty w gabinecie kosme-
tycznym. Szczególnie te ostatnie 
s¹ wskazane, by podczas letnie-
go wyjazdu prezentowaæ piêkne, 
zadbane cia³o oraz perfekcyjny, 
naturalny makija¿.

- Depilacja laserowa oraz ma-
kija¿ trwa³y to zabiegi, które 
przed okresem urlopowym budz¹ 
najwiêksze zainteresowanie 
– mówi Agata Wo³czyk manager 
Centrum Kosmetyczno-Dermato-
logicznego DER-MED Katowice. 

– Panie zawczasu chc¹ zadbaæ o 
to, by podczas urlopu nie musia³y 
martwiæ siê o g³adkie nogi, pachy 
czy okolice bikini. Wiele z nich 
decyduje siê równie¿ na makija¿ 
trwa³y, dziêki któremu obojêtnie 
czy spêdzaj¹ urlop na gor¹cej 
pla¿y czy pod namiotem w lesie, 
wygl¹daj¹ zawsze wyraziœcie, a 
jednoczeœnie naturalnie.

Oszczędność 
czasu 
Makija¿ trwa³y to tak¿e doskona³e 
rozwi¹zanie dla osób, które 

Trwały makijaż 
i gładkie nogi

nurkuj¹, czynnie uprawiaj¹ sport 
czy te¿ nie chc¹ martwiæ siê swo-
im wygl¹dem tu¿ po przebudzeniu. 
Czas na porann¹ toaletê mo¿na 
przeznaczyæ na bardziej przyjem-
ne czynnoœci, których podczas 
wakacyjnego szaleñstwa nie bra-
kuje. To równie¿ sposób na to, by 
odrobinê poprawiæ naturê i móc 

skorygowaæ kszta³t ust lub brwi, a 
tak¿e nadaæ oczom wyrazistoœci, 
dziêki trwa³ym kreskom na dolnej 
i górnej powiece.

Aby jednak w pe³ni cieszyæ siê 
z efektów, zabieg powinien byæ 
przeprowadzony na sprawdzo-
nym sprzêcie, przy u¿yciu od-
powiednich barwników i przez 
doœwiadczon¹, licencjonowan¹ 
linergistkê.

- Przestrzegam wszystkie panie, 
które decyduj¹c siê na maki-
ja¿ trwa³y jako jedyne kryterium 

Wakacyjny wyjazd to czêsto jedyna okazja 
w roku, by móc odpocz¹æ i oderwaæ siê od 
szaleñstwa codziennoœci. Zanim jednak to 
nast¹pi mamy ca³e mnóstwo spraw, z który-
mi trzeba siê uporaæ, by potem móc oddaæ 
siê b³ogiemu lenistwu. I nie chodzi tu tylko 
o obowi¹zki zawodowe.

i przez kompetentn¹ osobê. 
Seria zabiegów (minimum 3, 
najczêœciej 4-6), pozwala na 
ca³kowite usuniêcie zbêdnego 
ow³osienia w wybranych miej-
scach cia³a.

Urlop to czas odpoczynku od co-
dziennych obowi¹zków, nie tylko 
tych zwi¹zanych z prac¹. Inwe-
stycja w depilacjê laserow¹ czy 
te¿ makija¿ trwa³y pozwala nie 
tylko skróciæ tê listê, ale równie¿ 
dopisaæ na jej szczycie - „wiêcej 
czasu dla siebie”.

*****
DER-MED to sieæ Centrów 
Kosmetyczno – Dermatolo-
gicznych zlokalizowanych w 
trzech najwiêkszych miastach 
po³udnia Polski: Krakowie, 
Wroc³awiu i Katowicach. 
Od 1999 r. grono profesjonal-
nych specjalistów – lekarzy, 
kosmetologów, kosmetyczek 
i fizjoterapeutów proponuje 
kompleksowe programy lecze-
nia i dbania o urodê z zakre-
su: laseroterapii, medycyny 
estetycznej, dermatologii, ko-
smetyki pielêgnacyjnej twarzy 
i cia³a. Wiêcej informacji na 
www.dermed.pl.

wyboru stosuj¹ cenê – mówi 
Ma³gorzata Machaj-Ciesielska, 
kosmetolog i linergistka z Cen-
trum DER-MED Kraków. – Szcze-
gólnie teraz, kiedy makija¿ trwa³y 
cieszy siê takim zainteresowa-
niem, pojawiaj¹ siê „fachowcy”, 
którzy stosuj¹ na przyk³ad sztucz-
ne barwniki zmieniaj¹ce z cza-
sem kolor – a brwi odbarwione 
na czerwono lub ró¿owo to ¿adna 
przyjemnoœæ. Dlatego zanim zde-
cydujemy siê na zabieg, dopytuj-
my czy stosowane barwniki s¹ 
pochodzenia roœlinnego i mine-
ralnego, czy osoba, która wyko-
nuje makija¿ posiada odpowied-
nie kwalifikacje – konsekwencje 
Ÿle wykonanego makija¿u mog¹ 
byæ naprawdê straszne – dodaje 
specjalistka DER-MED.

Piękny wygląd
Podobnie sprawa ma siê z 
depilacj¹ laserow¹ – metod¹, 
która w ostatnich latach skutecz-
nie wygryza wszelkiego rodzaju 
pianki, golarki i depilatory. To 
zabieg ca³kowicie nieinwazyjny 
i  bezpieczny - oczywiœcie, pod 
warunkiem, ¿e jest poprzedzony 
konsultacj¹ lekarsk¹ oraz wyko-
nany na odpowiednim sprzêcie 
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