pozyskaniu ciepta z tzw. ,dol-
nego Zrédta” jak np.: grunt,
woda lub powietrze. W sezo-
nie letnim dziatanie pompy
moze zosta¢ odwrécone, tak
ze zamiast ogrzewaé, bedzie
chtodzi¢ wode zasilajgca in-
stalacje podtogowa. W ten
sposéb korzystajac z jednej
instalacji podtogowej, uzysku-
jemy mozliwos¢é zaréwno pod-
grzewania podtogi w zimie, jak
i jej chtodzenia latem.

W wiekszosci pomp ciepta jest
mozliwo$é dokupienia modutu
chtodzenia pasywnego lub
aktywnego, ktéry spowoduje
odwrotne dziatanie pompy.
S3g to znacznie nizsze koszty
niz w przypadku tradycyjnych
klimatyzatoréw. Decydujac sie

na systemy chtodzenia podto-
gowego otrzymamy wydajnosc
chtodzagcg do 30-40 W/m2,
uzyskujgc wysoki komfort przy
niskim zuzyciu energii. Nalezy
jednak pamietaé, ze chtodze-
nia podtogowego nie nalezy
stosowa¢ w pomieszczeniach
wilgotnych oraz pod podtoga-
mi drewnianymi — wyjasnia
Marcin Kotas, z firmy Rettig
Heating, do ktdrej nalezy mar-
ka Purmo.

Idealne rozwiqza-
nie do przeszklo-
nych wnetrz

Nowoczesne materiaty kon-
strukcyjne pozwalaja na coraz
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bardziej Smiate projekty bu-
dynkéw i ich wnetrz. Pokoje
sg duze i przestronne, a
Sciany przeszklone. W no-
woczesnych wnetrzach prze-
szklenia siegajg czesto od
sufitu az do podtogi,
dajgc uczucie prze-
strzeni i wpuszcza-
jac do wnetrz wiecej
Swiatta. Takie pokoje
sg piekne, jednak wy-
magajg zastosowania
odpowiednich techno-
logii, ktére sprawia,
ze mieszkanie bedzie
nie tylko tadne, ale i
komfortowe.

Przeszklenia majg
o0 wiele nizsze para-
metry  izolacyjnosci
termicznej niz Sciany.
Z tego powodu zima
przez duze okna ucie-
ka duzo ciepta, nato-
miast latem wnetrze
jest mocno nagrzewa-
ne przez stonce.

Dodatkowym problemem
jest réwniez niewielka po-
wierzchnia pozostatych

Scian, na ktérych mozna by
swobodnie rozmiescic¢ grzej-
niki. Woéwczas ogrzewanie
podtogowe okazuje sie roz-
wigzaniem idealnym. Znika
problem umiejscowienia
grzejnikbw, a Sciany pozo-
stajg wolne do zagospodaro-
wania na meble i dekoracje.

Okna balkonowe otwierajg
sie swobodnie, nic nie zabu-
rza wrazenia otwartej prze-
strzeni. Latem opcja chto-
dzenia zapewnia przyjemny
komfort niwelujgc dziatanie
promieni stonecznych na-
grzewajacych wnetrze.
Nawet w upalny dzien we-
wnatrz  budynku  panuje
przyjemna temperatura. A
wszystko bez dodatkowych
instalacji, czy wysokich
kosztéw montazu oraz eks-
ploatacji urzadzen klimatyza-
cyjnych.

Wybor zarowki energooszczednej to wbrew pozorom nietatwe zadanie. W gqszczu zawitych terminow i oznaczen nietrudno
stracic orientacje. Wystarczy jednak znac¢ kilka fodstawowych faktow, by dokonac swiadomego i trafnego wyboru. Pozwoli
e

nam to na zmniejszenie wydatkow na energie e

ktrycznq w naszym domu.

Tanio i w zgodzie z natura:

oswietlenie w Twoim domu

Cho¢ ilos¢ modeli dostepnych
w sklepach moze przyprawi¢ o
zawrot gtowy, to zaréwki energo-
oszczedne mozna podzieli¢ na
dwie podstawowe grupy - Swie-
tléwki oraz diody LED. Wyréz-
nienie tych dwéch kategorii, to
pierwszy krok w poszukiwaniach
odpowiedniego modelu. Znajac
juz zalety i wady obydwu grup,
wystarczy okreslié moc oraz
przedziat, w jakim powinna mie-
Sci¢ sie cena zaréwki, a nastep-
nie wybraé model spetniajgcy te
kryteria.

Swietléwka, a moze
zarowka LED?

Klasyczne zaréwki energoosz-
czedne sg na rynku juz od bar-
dzo dawna i czesto mozna je
spotkaé w mieszkaniach oraz
biurach. Nowo$cig sg zaroéwki
LED. Zastosowana w nich dioda
elektroluminescencyjna nie jest,
co prawda wynalazkiem nowym,
bo po raz pierwszy pojawita sie
juz w latach 20-tych ubiegtego
wieku, jednak jej wczesne wer-
sje nie dawaty wystarczajacych
iloSci Swiatta.

Kolejnym problemem byty kolo-
ry diod. Przez bardzo dtugi czas
wytwarzano modele emitujgce
jedynie trzy podstawowe barwy:
czerwong, zielong i z6ttg. Dopie-
ro catkiem niedawno naukow-
com udato sie uzyska¢ odcien
biaty i niebieski. To stworzyto
warunki do budowy nowej gene-
racji zarowek.

Energooszczedna
Swietlowka
kompaktowa

Taka zaréwka jest obecnie naj-
popularniejszym energooszczed-
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nym Zrédtem $Swiatta. - Jej sto-
sunkowo niski koszt powoduije,
ze znajduje zastosowanie w zde-
cydowanej wiekszosci pomiesz-
czen. Modele, ktérych jasnosé
Swiecenia odpowiada zwyktej
zaréwce 100-watowej, zuzywajg
20 - 30 watéw energii elektrycz-
nej — ttumaczy Iwona Szulik z
Elneo.pl.

Tak duza réznica pozwala znacz-
nie zredukowa¢ rachunki za
energie elektryczng. Zaletg ta-
kiej konstrukcji Swietlowki jest
jej duzo dtuzsza bezawaryjna
praca. Niestety, ta technologia
ma tez swoje wady. Najwieksza
z nich to duzy pobér pradu pod-
czas wtgczania. W tym czasie za-
réwka pobiera energie odpowia-
dajacg 5 minutom jej normailne-
go Swiecenia. Dlatego lepiej nie
gasic jej, jesli opuszczamy pokdj
tylko na chwile. Przy czestym
wigczaniu i wytaczaniu zywot-

nos¢ takich zaréwek znaczaco
sie skraca, a po pewnym czasie
zZmianie ulega takze barwa emi-
towanego Swiatta.

Diody LED

Elementy poétprzewodnikowe zy-
skaty w ostatnich latach ogrom-
na popularno$é. Latarki LED
oraz lampy samochodowe wyko-
nane w tej technologii stajg sie
coraz powszechniejsze. Nie bez
Znaczenia jest tez ich maty roz-
miar, ktéry pozwala zamontowac
je praktycznie wszedzie.

Duzym powodze-
niem cieszq sie
swiecqce listwy i
weze, ktore mozna
ukry¢ w zakamar-

kach mebli.

Ich modutowa budowa pozwala
na dowolne ksztattowanie i ide-
alne dopasowanie do miejsc

montazu. Coraz popularniejsze
sg tez zaréwki zbudowane na
bazie diod LED.

Posiadajg one takie same gwin-

www.gazeta-miejska.pl

ty, jak zwykte Zrédta Swiatta,
dzieki czemu ich montaz nie
musi wigza¢ sie z wymiang po-
siadanych juz lamp. Wygladem
przypominaja zwykte zaréwki,
dzieki czemu nie zwracaja na
siebie uwagi. - Duza zywotnos¢,
siegajgca nawet 100.000 go-
dzin, to 10 razy dtuzej niz moze
dziata¢ Swietléwka energoosz-
czedna i az 100-krotnie dtuzej
niz zaréwka wolframowa. Ceny
zaréwek LED sg stosunkowo
wysokie, dlatego warto poszu-
kaé okazji w jednym ze sklepow
internetowych — wyjasnia Iwona
Szulik z Elneo.pl, branzowej po-
réwnywarki cen materiatow elek-
trycznych.

Kilka pomystow,
ktore zredukujg
koszty zuzycia
energii

Same za-
réwki nie-

wiele da-

dza, jesli

bedg uzy-

wane W

niesprzy-

jajacym
Srodowisku.
- Zabrudzone
i zakurzone
Sciany  odbijaja
nawet 20 - 30%
mniej Swiatta. Waz-
ny jest tez ich ko-
lor. Biate maja naj-
lepszy wspbétczyn-
nik odbicia, a to
przektada sie w na
jasnos¢  wnetrza.
Najlepszym rozwig-
zaniem sg, wiec jasne kolory
Scian, ktére nie tylko optycznie
powiekszg pomieszczenia, ale
tez lepiej odbijajg Swiatto, czy-

nigc
p o -
mieszczenie

jasniejszym — mowi Katarzyna

Oborska, dekoratorka wnetrz z
Decorneo.pl.

Bardzo pomystowym rozwigza-
niem sg czujniki ruchu. Nowe
konstrukcje sg czesto ukryte w
estetycznych obudowach lamp
i wiaczaja je tylko wtedy, gdy

jest to koniecznie. Takie rozwig-

zanie sprawdza sie idealnie na

zewnatrz domu np. przy wejsciu
oraz bramie wjazdowej na po-
sesje. Czujniki mozna umiesci¢
tez w przedpokoju, gdzie przeby-
wa sie zdecydowanie najkroce;.
Krétszy czas Swiecenia i tylko w
przypadku takiej potrzeby, zde-
cydowanie wptynie na obnizenie
rachunkéw za energie elektrycz-
na.

Jasno okreslone preferencje
oraz podstawowa wiedza o za-
réwkach energooszczednych po-
zwolg wybraé produkty wysokiej
klasy w niskiej cenie. Nie bez
znaczenia jest tez wystréj domu
czy mieszkania, ktéry ma wptyw
na jego oswietlenie. Dlatego juz
przy urzadzaniu lokum warto po-
mys$le¢ o doborze koloru $Scian
podkreslajgcego jasnos¢ po-
mieszczen. Dobrym pomystem
jest tez skorzystanie z interne-
towych poréwnywarek cen, kt6-
re pozwolg dodatkowo obnizy¢
koszty inwestycji.
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