GLIWICE

Mtodzi w putapce alkoholu

Po alkohol coraz
czesciej siegaja nie
tylko ludzie mtodzi
ale takze dzieci.
Sposrod 2200 pijanych
osob, ktore trafity

do gliwickiej Izby
Wytrzezwien, 800 nie
miato ukonczonych
18 lat. Statystyki sa
zatrwazajace - coraz
wiecej miodych ludzi
nie tylko pije alkohol
ale i jest od niego
uzaleznionych.

O tym, jak skutecznie chroni¢
mtodziez przed uzaleznieniami
moéwili  podczas  konferen-
cji ,Zyje aby pié,..., pije aby
zy¢ — STOP - nie warto tak
zy¢” dr n. med. Bohdan Wo-
ronowicz, psychiatra, sek-
suolog, specjalista terapii
uzaleznien, Krzysztof Brzozka,
Dyrektor Paristwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, oraz niezwykle
lubiana zaréwno przez ludzi
mtodych jak i tych starszych,
Dorota Zawadzka, czyli tele-
wizyjna Superniania.

Takie spotkania jak to wtor-
kowe zorganizowane przez
MZUK uswiadamiaja, ze cho¢
na co dzien nie dostrzegamy
problemu alkoholizmu, to tak
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naprawde jest on bardzo
powazny. Mtodzi ludzie
pijg z ciekawosci, dla
lepszegosamopoczucia,
z checi zademonstrowa-
nia swojej dorostosci i
wielu innych podobnych
powoddéw. Wiek inicja-
cji alkoholowej obnizyt
sie do 13. roku zycia, ale jak
podkreslat dr n. med. Bohdan
Woronowicz, znane sg przy-
padki, ze duzo mtodsze dzieci
siegaja po alkohol. Najchetniej
spozywanym przez mtodych |u-
dzi alkoholem jest piwo.

Dzieci obserwuja swoja rodzine
i dowiadujg sie, ze wtasciwie
nie ma imprez bez alkoholu.

Bytam swiadkiem,
jak 3-latki bawiagce
sie w przedszkolu
klockami mowiag
,»ho to cyk”.

Zdarzyto mi sie, ze jedna z ma-
tek zapytata mnie czy bezalko-
holowego szampana ma podac
dziecku w szklance czy kielisz-
ku - moéwita Dorota Zawadzka.

Zdaniem Superniani, za pro-
blem alkoholowy wystepujacy
u mtodych ludzi w duzej mierze
sg wiec odpowiedzialni rodzice.
Po pierwsze dzieci nasladujg
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starszych, biorg z nich
przyktad, po  drugie
za mato rozmawia sie
z dzie€mi na tematy
uzaleznien. - Rozmowa o
alkoholu z 14-latkiem to
rozmowa przeprowadzo-
na o kilka lat za p6zno
— przekonywata Dorota
Zawadzka.

Problem uzaleznienia od alko-
holu jest bardzo powazny, dla-
tego gliwicka Izba Wytrzezwien
oprécz zorganizowania konfe-
rencji wcigz poszerza swoja
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oferte pomocy. Stworzono juz
Punkt Konsultacyjny, gdzie
osoby uzaleznione od alkoho-
lu oraz ich rodziny skorzystac
mogag z porad psychologow i
terapeutow.

Inng formag pomocy sg Terapeu-
tyczne Grupy Wsparcia, Telefon
Zaufania a dla ofiar przemocy
w rodzinie (czesto spowodowa-
nej przez alkohol) porady praw-
ne z zakresu prawa rodzinnego.
Wszystkie porady udzielane sg
bezptatnie.
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Tadeusz R6zewicz - wybitny poeta, dramaturg
i prozaik spedzit w Gliwicach 20 lat swojego zycia.

Dokument o Rozewiczu

Juz 13 listopada o go-
dzinie 19.00 odbedzie
sie premiera dokumen-
tu ,,Gliwickie lata Ta-
deusza Rozewicza”

To wtasnie w Gliwicach Ta-
deusz Rézewicz ozenit sie,
tu urodzili sie jego synowie,
tu stworzyt setki wierszy,
poematy a takze kilka dra-
matéw - wsrdéd nich stynng
,Kartoteke”. Nic wiec dziw-

nego, ze byt z tym miejscem
bardzo zwigzany.

Film wyswietlony zostanie w
budynku Sceny Bajka-Kina
Amok w ramach festiwalu
,Camera Silesia”. Festiwal
organizowany jest przez Mu-
zeum w Gliwicach oraz Gli-
wicki Teatr Muzyczny i Kino
Amok.
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weglowy kociol zasypowy
Viadrus Herkules U22
moc 17,7TkW do 58,1kW

Kociol weglowy z podajnikiem slimakowym Eko-Plus
moc 18,5 kW do 100kW

Kociol gazowy

Termaet

MINI MAX Dynamic
2-funkcyjny

moc: c.o. Thw - 13kW
c.wu TEW - 24 kW
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weglowy stalowy

z gornym spalaniem
Zebiec SWK

moc 10kW do 44kW
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Kociol gazowy Immergas Nike Star | Eolo Star
2-funkecyjny, moc 9,5kW do 23,6kW

www.gazeta-miejska.pl

03.11.2009 (nr 440)



