Jak Slazacy spedzaja Swieta Bozego Narodzenia? Co to jest moczka? Czym rozni
sie Slaska tradycja swiat od tradycji polskiej i po co Slaskie dziewczyny stuchaja
w wigilijny wieczor szczekania psow?

Boze Narodzenie po slqs/eu

Slagskie Boze Narodzenie nazywa-
ne jest ,,Godami” albo ,Godnymi
Swietami”. Co najwazniejsze,
czas ten spedza sie z rodzing,
Spiewa sie koledy i odpoczywa.
Ze Swietem tym wiaze sie takze
caly zestaw zwyczajow i wierzen.

-+ Slgska Wigilia

W tradycyjnej $laskiej rodzinie
wigilijny stét musi by¢ nakryty
ISnigco biatym obrusem, pod kt6-
ry chowa sie siano. Dekoruje sie
go gatgzkami jedliny, a na stole
zostawia wolne nakrycie dla bli-
skich, ktérzy odeszli, niespodzie-
wanego goscia lub samego Pana
Boga. Pod kazde nakrycie wktada
sie pienigzek, by rodzina nie za-
znata biedy.

Bogactwo zapewni¢ majg takze
rybie tuski, ktére wktada sie do
portfeli. Do stotu rodzina zasiada
odsSwietnie ubrana, a wigiliina
kolacja zaczyna sie w momencie
zaswiecenia pierwszej gwiazdy.
Na Slasku wierzy sie, ze ,,co sie
ztego dzieje w Wigilie, dzia¢ sie
bedzie przez caty rok”, dlatego
tez w ten dzien nie mozna ki6-
ci¢ sie z najblizszymi czy karaé
dzieci.

Wieczerze rozpoczyna sie modli-
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twa i czytaniem fragmentu Ewan-
gelii. Po modlitwie nastepowat
najbardziej uroczysty moment
wieczerzy wigilijnej: tamanie sie
optatkiem. Zwyczajowi temu to-
warzyszy wierzenie, ze jezeli kto$
kiedys zagubi sie w zyciu, powi-
nien sobie przypomnie¢, z kim
sie dzielit optatkiem, woéwczas
odnajdzie wtasciwa droge.

Wierzono takze, ze tamanie sie
optatkiem ma szczegdlng moc w
taczeniu skidconych matzenstw,
rodzenstwa, krewnych i przyja-
ciot.

0d wigilijnego stotu nie moz
na wstawa¢ az do zakonczenia
wieczerzy, bo moze to przyniesé
pecha.

Wigilijne potrawy

W doborze wigilijnych potraw
obowigzuje generalna zasada:
ma ich byé duzo. Obowigzkowa
na $laskim wigilijinym stole jest
moczka. Juz kilka dni przed Swie-
tami w Slaskich domach pojawia-
ja sie wielkie garnki, do ktdrych
co jaki$ czas wrzucane sa kolej-
ne sktadniki. Piernik, masa baka-
lii i suszone owoce. Wszystko to
dusi sie kilka godzin na wolnym
ogniu co tworzy wyjatkowy, znany
tylko na Slasku smak.

Inne najbardziej typowe po-
trawy to: siemieniotka, czyli
zupa wykonana z uttuczonych
konopi, wody, mleka, masta,
maki. Podawano jg na ostro,
a w innych domach na stod-
ko, makéwki — zmielony mak,
gotowany na mleku lub wodzie
z dodatkiem bakalii. Obowigz-
kowy jest tez groch z kapusta
oraz pierogi z kapusta i grzyba-
mi. Czesto do dan dodaje sie
takze suszone Sliwki.

Na deser podawana jest droz-
dzowa baba z bakaliami i kom-
pot. Wszystkich potraw, ktére
znajdowaty sie na stole, na-
lezato skosztowaé, aby nicze-
go w nadchodzacym roku nie
brakowato. Z ryb kréluje karp
duszony w piwie lub smazony,
panierowany i §ledzie.

-+ Slgskie wrozby
1 wierzenia

Po wieczerzy nadchodzi czas
wrozb. KiedySs praktykowano
ich wiecej, w obecnych cza-
sach pojawiajg sie znacznie
rzadziej. NajczesSciej wrézono z
siana, jabtek i orzechéw. Wy-
ciggano Zdzbto spod obrusa
i jesli byto zielone, znaczyto
to szczesScie, powodzenie lub
rychty Slub, jezeli zz6tkte albo
sczerniate — ktopoty, niepowo-
dzenia, a nawet staropanien-
stwo.

Jabtka krajano w poprzek. Je-
§li pestki uktadaty sie w gwiaz-
de, oznaczato to szczeScie,
jesli w krzyz — byt to zty znak.

Orzechéw do wrdzenia brano
cztery, tyle ile pér roku, albo
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dwanascie, tyle ile miesiecy w
roku. Jezeli orzech byt zdrowy
— wrézyto to powodzenie, jesli
pusty lub sczerniaty — byta to
wrézba na chorobe lub niepo-
wodzenie.

Dos¢ czestym  zwyczajem,
praktykowanym na terenach
wiejskich, byto dzielenie sie
wigilijnymi potrawami ze zwie-
rzetami. To zadanie nalezato
do gospodyn, mtode dziew-
czyny natomiast wychodzity na
dwor i stuchaty, z ktorej strony
psy szczekaja, bo moze stam-
tad przyjdzie do niej w nowym
roku narzeczony.

W Wigilie starano sie nic nie
pozyczac, aby nie czyni¢ tego
w nowym roku i aby nie wy-
nies¢ szczescia z domu.

~» Pierwszy i drugi
dzien Swiqt

Pierwszy dziei Bozego Naro-
dzenia spedza sie w domu z
najblizszg rodzina. Spiewa sie
koledy, je $wigteczny obiad
i idzie do Kosciota. Slaska
tradycja Swiagteczna nie prze-
widuje w tym dniu odwiedza-
nia znajomych czy gotowania
obiadu (duzo jedzenia zostato
z Wigilii). Czasem odwiedzin
i wizyt jest drugi dzier Swiat.

Pomimo regionalnych réznic
w obchodzeniu Swieta Bozego
Narodzenia, wszedzie jest to
czas, ktéry przede wszystkim
poswieca sie najblizszej rodzi-
nie, ale takze czas przemyslen
i szlachetnych postanowien.
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w dniach 13-24
grudnia przyjdz do
salonow Fiata
Ganinex,
skorzystaj z oferty
wyprzedaZowe;
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Marek Stomski
— rzecznik prasowy
Komendy Miejskigj
Policji w Gliwicach

- Jakie potrawy znaj-
duja si¢ u Pana na
wigilijnym stole?

- Na stole nie moze zabrak-
na¢ zupy grzybowej, sma-
zonego karpia, kapusty z
grochem, czerwonego barsz-
czu z uszkami oraz kom-
potu z suszonych owocow.

- Kto zajmuje si¢
kolacja wigilijna od
strony kulinarnej?

- Przede wszystkim moja
mama, a ostatnimi laty ze-
spét pod jej kierownictwem.
Sktad zespotu to moja zona
Agnieszka i bratowa Bozena.
Pewien wktad zawsze tez ma
moj tato, ktory jest fachow-
cem od przyrzadzania karpia.
Swieta spedzamy razem, ro-
dzinnie, zjezdzajac sie na Boze
Narodzenie do domu rodzicow.

- Jaki wymarzony
prezent chciatby Pan
znalez¢ pod choinka?

- Lubie dostawac, ale wole
dawa¢ prezenty. Sprawia mi
to ogromna rados¢, zwtaszcza
gdy widze uradowane buzie
dzieci. One sie tak fajnie dziwig
wszystkiemu i szczerze ciesza.
Z Kkupnem prezentu dorostym
mam zawsze duze trudnosci.
Nie lubie drogich prezentow.
Bardziej cenie te wymagajgce
zaangazowania osoby, ktéra

@ Kwastmmanusz'

swiateczny

je przygotowuje. Ciesze sie ze
wszystkich prezentow bez wy-
jatku, bo sg one dowodem pa-
mieci i mitosci bliskich. Mysle,
ze uciesze sie z dobrej ksigzki
oraz prac plastycznych mojego
dziewiecioletniego syna Tymo-
teusza, ktoéry ma zaciecie ar-
tystyczne i wktada w nie duzo
serca. Moja trzyletnia corka
Ala, nasladujgc brata, tez za-
pewne co$ przygotuje (Smiech).

- Jakie prywatne pla-
ny ma Pan na 2011
rok?

- Zawsze stawiam sobie cele
do osiggniecia. Jednak z moich
dosSwiadczen wynika, ze zwer-
balizowane, wypowiedziane
plany czesto sig nie spetniaty.
Jakos tak podswiadomie wiem,
ze sukces w realizacji zamie-
rzen tylko po czesci nalezy do
nas. Z jednej strony jest wy-
padkowa splotu roznych oko-
licznosSci, a z drugiej... Opatrz-
nosci. Ale koniecznie nalezy
sobie wyznacza¢ cele. Strate-
giczne, do ktérych dazymy, i
operacyjne — czagstkowe, ktére
sg kierunkowskazami, ktore
nas prowadza przez Kkarty...
kroniki naszego zycia.

Troche ciepta
dla bezdomnych

SW|eta to czas, ktory spedzamy z rodzing
przy suto zastawionych stotach, radujac sie
prezentami. Nie wszystkich sta¢ jednak na
taki luksus. Jak co roku Towarzystwo Po-
mocy im. Sw. Brata Alberta oraz Rada Osie-
dlowa Srédmiescie organizuja wieczerze dla
bezdomnych i najubozszych. Wolne miejsca
na srodow3a kolacje jeszcze sa.

Pietnascie oséb zadeklaro-
wato juz swoéj udziat. Oprécz
tego, straz miejska patrolu-
jaca ulice, bedzie zapraszac
napotkanych  bezdomnych
do udziatu w kolacji. tacz-
nie przewiduje sie, ze na Wi-
gilii bedzie obecnych okoto
30 os6b.

W tym roku na przybytych
bedzie czeka¢ zupa rybna,
owoce oraz paczki z drob-

nymi upominkami. Osoby,
ktére chcg wzigé udziat w
uroczystosci proszone sg o
kontakt z Klubem Integracji
Spotecznej (numer tel. 32
230 54 08).

Wigilia dla najubozszych i
bezdomnych rozpocznie sie
Srode 22.12.2010 o godzi-
nie 14.00 w Klubie Inte-
gracji Spotecznej przy ulicy
Zwyciestwa 27. (mpp)
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