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Jeden ze starych lotniskowych hangarow zmienia swoje oblicze. W jego wnetrzach powstaje klub fitness & wellness, ktory, jak
zapewniajg inwestorzy, od tradycyjnie pojmowanych tego typu miejsc, ma sie wyréznia¢ nowa jakoscig. Tworcom klubu przy-

Swieca idea potaczenia ruchu fizycznego, wypoczynku i relaksu.

Drugie zycie starego hangaru

Pomyst na nowa
inwestycje naro-
dzit sie dwa lata
temu, a jej kon-
cepcje zostaty
wpisane w stra-
tegie rozwoju
gliwickiego lotni-
ska oraz catego
osiedla
Trynek.

Przedsiebior-
stwo Budowlane
»ZUR”, znane z
realizacji obiektéw sportowych
na Slasku, zdecydowato sie wy-
korzystaé potencjat dzielnicy.
Dzieki temu, adaptacja obiektu
starego hangaru jest juz na fi-
niszu.

— Miejsce oczarowato nas do
tego stopnia, ze zachowali-
Smy jego nazwe — ttumaczy
Przemystaw Deka, manager
strategiczny ,Starego hanga-
ru”. — Szczegblnie zadbaliSmy
réwniez o to, aby nasz projekt
wnosit nowg jakos¢ w Zzycie
miasta. Cata inwestycja Swiet-
nie odpowiada zatozeniom
ogblnopolskiego konkursu dla
urzedéw miast i gmin ,Aktywne
miasto”, w ktérej cheé¢ uczest-
nictwa wyrazaty takze Gliwice.
Juz w tej chwili mozemy zade-
klarowa¢ z naszej strony petng
wspbtprace — dodaje.

=

Od niedawna w cate przedsie-
wziecie zaangazowani sa Ja-
rostaw Wypych i Maigorzata

Nikiel-Czyz z Rada Osiedla
Trynek, ktérzy m.in. w tej inwe-
stycji upatrujg szansy dla catej
dzielnicy.

wstep do najlepszego. Deka
zapewnia, ze sala do éwiczen
na maszynach bedzie wyposa-
Zzona w najbardziej innowacyjny

Snie okoto 20-30 oséb bedzie
mogto skorzystac z wielu atrak-
cji: sauny suchej, tazni paro-

wej, sauny na podczerwien,

dzie¢, co mozemy zrobi¢ dla
ludzi, czego oczekujg — czy jest
to che¢ wyrzezbienia sylwetki,
poprawienia samopoczucia,
Cczy moze regeneracji po pracy
— méwi manager strategiczny
~Starego hangaru”.

Pocwicz, zrelaksuj
sie, ale tez spotkaj
sie ze znajomymi
Klub ma byé¢ nie tylko miejscem

éwiczen, ale i spotkan towa-
rzyskich. Bedg temu sprzyjaty

dla roznych firm.

Gliwickie lotnisko powstalo w czasach pierwszej wojny swiatowej. W jego obrebie
istniato osiem hangaréw. Ten, przechodzacy obecnie metamorfozg, zostal zbudowa-
ny juz w 1913 roku. Przez wiele lat byl wykorzystywany do ochrony samolotow
przed szkodliwymi czynnikami pogody. Ostatnimi czasy stuzyt jednak jako magazyn

Co ,Stary hangar”
moze zaoferowac

W strefie ,fit” klubu przewi-
dziane sg dwie sale do zaje¢
grupowych mieszczace sie na
pietrze. Précz tego, na parte-
rze, pojawi sie miejsce do gry
w badmintona i cztery pomiesz-
czenia do squasha. To tylko

wnekowe
-'-‘- Meble na zamoéwienie:

kuchenne, ru

socjalne, n

etypowe

kojowe, biurowe,

e
o

sprzet w Polsce. Dzigki niemu
znacznie skroci sie czas, kto-
ry trzeba poswieci¢ na wysitek
fizyczny. Ciekawostka sa spe-
cjalne karty, na ktére trener
wgra wczesniej przygotowany
program specjalnie dobrany do
osoby.

Strefa ,well” bedzie natomiast
miejscem relaksu. Jednocze-
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specjalnych  prysznicow. Do
tego odpowiednia muzyka, wy-
stréj i oSwietlenie. Jak podkre-
Sla Przemystaw Deka, miejsce
to ma zy¢ swoim zyciem — beda
organizowane specjalne rytuaty
saunowe, w Polsce jeszcze
rzadko spotykane.

— Nasz klub ma byé czyms
ponadczasowym. Chcemy wie-
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nie tylko sofy i pufy ustawione
na pietrze, dostep do Wi-Fi,
ale takze kawiarnia, w ktorej
dostepne bedg Swieze satat-
ki, przekaski i soki wyciskane
z owocow. Nad jej menu ma
czuwac dietetyk.

Przemystaw Deka uwaza, ze
warto inwestowaé w siebie i
swoje dobre samopoczucie.

— Wydanie kilku ztotych dzien-
nie jest prawie zawsze mozli-
we. Patrze na to z perspektywy
zakupow, jakie ludzie robig na
co dzien: papierosy, stodycze,
przyiemnosci. Warto przezna-
czy¢ podobne kwoty na siebie
— ttumaczy.

Otwarcie nowego klubu fitness
i wellness planowane jest na
marzec. Konkretna data jesz-
cze nie jest znana. Prace jed-
nak dobiegajg korca.
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