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Na turystycznym
szlaku Slaska

W Zabrzu odbyly sie Targi Dziedzictwa
Przemystowego i
Turystyki Podziemnej
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Ayo wystapi na
scenie DMIT-u

Mistrzyni nastroju zaprasza na swoj koncert
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Lekarze z Zabrza dokonali pierwszego w Polsce przeszczepu ptuc u pacjenta z mukowiscydozg

Drugie zycie Damiana

Slaskie Centrum Chorob Serca w Zabrzu jest jedynym szpitalem w kraju,

w ktorym w ogole przeszczepia sie ptuca. Co innego, ta trudna technicznie
operacja oznacza dla pacjentow z rozedma ptuc lub zwitoknieniem, inny wymiar
ma dla chorych na Smiertelng w konsekwencji, mukowiscydoze. 30-letni
Damian Krol z Czechowic - Dziedzic wygrat wyscig z czasem. Pomogli mu

w tym zabrzanscy lekarze.

0d powrotu do domu
dzielg go godziny. Kiedy
juz wréci, najchetniej
robitby wszystko na raz.
Cho¢ tak naprawde cia-
gle jeszcze niewiele mu
wolno.

Jego organizm jest ostabiony,
podatny na infekcje.

- Przez pierwszy rok musi
szczeg6lnie na siebie uwazad,
nie bedzie mogt zbyt czesto
wychodzié. Zwtaszcza w okre-
sie jesienno - zimowym, gdy
zaczyna sie sezon zachorowan
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na grype. O ile dla kazdego z
nas to zawsze sygnat alarmo-
wy, to dla Damiana czerwona
lampka zapali sie wtedy z po-
dwéjng sitg - méwi dr Jacek
Wojarski, odpowiedzialny za
program przeszczepdw ptuc
w Slaskim Centrum Choréb
Serca.

Ale z czasem bedzie coraz
lepiej. Damianowi przybedzie
sit.

- Zanim trafitem na stét ope-
racyjny, kazdy oddech byt wy-
sitkiem nie do wyobrazenia.
Prosta czynno$S¢ mordercza

torzy ratowali jego zycie
J): dr Marek Ochman, dr Jacekilojarski i dr Stawomir Zeglen.

tortura. Czutem, jakbym umie-
rat na raty - wspomina.

Porzadki zacznie
od... mebli

- Co zrobie ze starymi szafami,
stotami? Wyrzuce! - odpowia-
da zapytany od czego chciatby
zacza€ nowe zycie.

Ttumaczy, ze wszystko, co
w domu zostato, przypomina
mu o niedawnym jeszcze dra-
macie. Kosmetyke wnetrza
mieszkania zalecajg jednak
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réwniez lekarze. W zakamar-
kach starych mebli moga
czai¢ sie bakterie, mogace
narobi¢ wracajacemu do zy-
cia Damianowi wiele ktopotu.
Trzeba by¢ ostroznym, bo
walka o kazdy, pojedynczy,
dzis juz stabilny jego oddech
trwata bardzo dtugo.

Chorobe zdiagnozowano u Da-
miana, gdy miat 8 lat. Na za-
kwalifikowanie do przeszcze-
pu czekat do ubiegtego roku.
- To moje odliczanie nabra-
fo tempa. Miatem nadzieje,
ale jednocze$nie bardzo sie
batem - przyznaje - Bo muko-

wiscydoza zabija, czesto jest
wyrokiem.

Choroba ma podtoze gene-
tyczne. We wszystkich na-
rzadach wydzielajgcych $luz
dochodzi do powaznych zabu-
rzefi. W ptucach gromadzi sie
coraz wieksza ilos¢é wydzieli-
ny. Z czasem ptuca zatykaja
sie, a chory zaczyna sie dusié.
Jedynym ratunkiem jest prze-
szczep. Ratowanie zycia ma w
tym wypadku inng cene.

- Zdawatem sobie sprawe,
ze ktoS musi wpierw Zzycie
straci¢, bym akurat ja mogt je
zyskaé. Czekatem na dawce,
ale jednoczesnie to czekanie
mnie przerazato. Dostatem
SWo0jg szanse. A temu chtopa-
kowi w duchu dziekowatem...
Nadal mu dziekuje... Mo-
dle sie za niego - wzrusza
sie Damian.

Kolejka
wydtuza sie

Operacja przeszczepu
ptuc Damianowi trwata 10
godzin. Wymagata nadzwy-
czajnych Srodkéw ostroz-
nosci - wytaczono kilka
sal, czeS¢ personelu zaj-
mowata sie wytgcznie tyl-
ko jednym pacjentem. Po
to, by maksymalnie zre-
dukowaé ryzyko infek-
cji. W kolejce po nowe
ptuca i nowe
zycie czeka
dwéch nastep-
nych chorych.
W Slaskim Cen-
trum Choréb Serca
robi sie jednak ciasno.
- To byto ogromne
wyzwanie, ale po-
dotaliSmy. PrzekonaliSmy
chyba wszystkich, ze budo-
wa nowoczesnego osrodka
dla chorych czekajgcych na
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transplantacje ptuc jest ko-
nieczna. Tylko w ten sposéb
mozemy zwiekszy¢ ich szan-
se na przezycie - przekonuje
dr Wojarski.

Koszt podobnych operacji wy-
konywanych w krajach Europy
Zachodniej wynosi grubo po-
nad 100 tys. euro. W Polsce
okoto 250 tys., tyle ze ztotych.
- W Zabrzu kolejny raz zostata
przeprowadzona  pionierska
operacja. Lekarze ponow-
nie udowodnili, ze potrafig
skutecznie walczyé o zycie
pacjentéw. Gratuluje udane-
go przeszczepu. Ciesze sie
takze, ze Slaskie Centrum
Choréb Serca stale rozstawia

dobre imie naszego
miasta - stwierdzi-
ta  Maigorzata
Manka-Szulik,
prezydent Za-
brza.

Marcin Krol

.

i ‘\
Prof. Marian
Zembala, szef
Slaskiego Centrum
Chorob Serca

- Pokazali-
smy, ze moz-
na odniesc
sukces w
skromnych
warunkach
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