Katarzyna Klimek: Pani
Iwono, co Panig spro-
wadza na Slask?

Iwona Guzowska: Przede
wszystkim program ,Ferajna“,
organizowany przez Stowarzy-
szenie Cztery Pory Roku z Knuro-
wa, ktéry skierowany jest do ro-
dzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Wystgpie w nagry-
wanym przez Fundacje spocie,
jestem ,twarza“ tego programu.

K.K. Sprawy spoleczne
to bliski Pani temat.
Wielokrotnie juz brata
Pani udziatl w podob-
nych przedsigwzig-
ciach...

I.G. Jestem cztonkiem Komisji
Sejmowej ds. Polityki Spotecz-
nej i Rodziny i juz druga kaden-
cje pracuje w tej komisji i rze-
czywiscie sprawy rodziny i dzieci
sg mi najblizsze ze wzgledu na
skutki nie tylko spoteczne ale
réwniez ekonomiczne, ktére za
sobg pocigga na przyktad zanie-
chanie w tym temacie.

K.K. Jest Pani niezwy-
kle utalentowanym
sportowcem. Co
takiego sig stato, ze
postanowita si¢ Pani
zaangazowacé w zycie
polityczne?

I.G. Dostatam propozycie wy-
startowania w wyborach w 2007
roku. Nie byt to méj pomyst i na

poczatku bardzo sceptycznie od-
nositam sie do tej propozycji.

Uwazatam, ze to zu-
pemie nie moj swiat
i nie moja bajka.
Przyjaciele przekona-
li mnie jednak, ze po-
winnam sprobowac
ze wzgledu na to, co
robitam juz wczesniej
bedac sportowcem.
Byty to wtasnie dziatania z zakre-
su pomocy dzieciakom, zwtasz-

cza tym, ktére juz byty wykluczo-
ne spotecznie.
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K.K. Jak zaczgla sig
Pani przygoda ze
sportem i dlaczego
Pani wybdr padl na te
typowo meskie dyscy-
pliny?

1.G. To byt przypadek. Podobnie
jak w polityce. Namoéwita mnie
kolezanka na taekwondo, potem
posztam na kickboxing. Okazato
sie, ze w tym sobie lepiej radze
ze wzgledu na to, ze twarda wal-
ka w kickboxingu jest jak naj-
bardziej na porzadku dziennym
a w taekwondo niekoniecznie.
P6zniej podjetam dos¢ trudna
decyzje i podpisatam kontrakt
w boksie zawodowym. Bytam
pierwszg i dtugo jedyna kobie-
tg, ktéra boksowata zawodowo
na ringach i nie byto to proste.
Ryzyko sie jednak optacito - byto
warto.

Moj syn mowi mi, ze
zawsze tapie sie za
sport, ktory jest mato
kobiecy - teraz wymy-
slitam sobie wyscigi
MTB i przygotowuje
sie do triatlonu - po raz
pierwszy w zyciu...

K.K. Czy Pani zdaniem
podziat na sporty
meskie i kobiece jest
uzasadniony? Coraz

wigcej kobiet realizuje
przeciez swoje spor-
towe pasje, m.in. wal-
€zac W ringu.

I.G. Uwazam, ze boks i tak nie
jest najbardziej meskim ze spor-
téw, ktére kobiety juz opanowu-
ja. Duzo bardziej meskie jest
dla mnie podnoszenie ciezaréw
czy, nie daj Boze, kulturystyka,
ktéra w moim przekonaniu ze
sportem, zwtaszcza czystym,
nie za duzo ma wspdélnego. Rze-
czywiscie tak jest, ze niektore
kobiety - ja jestem tego przykta-
dem - majg w sobie ducha walki,
taka ,zadziore” i charakter, do
ktorego najlepiej pasuja wtasnie

te dyscypliny sportu. Jestesmy
wyjatkami, ktére potwierdzaja
regute, ze sag sporty tylko dla
facetow.

K.K. Uprawiala Pani
meska dyscypling
sportu, w pohtyce row-
niez weiaz wigeej jest
mezcezyzn niz kobiet.
Czy kiedykolwiek
odczula Pani, na jed-
nym lub drugim polu
jakakolwiek dyskrymi-
nacj¢?

I.G. W Swiecie sportowym nie
byto z tym zadnego problemu. W
parlamencie natomiast, na po-
czatku gdy koledzy jeszcze mnie
nie znali, wymieniali miedzy
sobg dosy¢ ciete dowcipy. Z cza-
sem jednak zyskatam szacunek.

K.K. Pani zdaniem, w
polityce powinno by¢
wigcej kobiet? Wciaz
jest ich za mato?

I.G. W polityce zdecydowanie
powinno by¢ wiecej kobiet, fajnie
bytoby gdybysmy doszli do takiej
réwnowagi - pét na pot.

Bardzo trudno jest
mezczyznom wczué
sie w ten nasz, ko-
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biecy swiat a my
kobiety nie powinny-
Smy pozwala¢ mez-
czyznom decydowaé
o tym, jak ten nasz
swiat ma wygladac.
Fajnie bytoby, gdyby
kobiety miaty wiecej
odwagi, zeby decydo-
wac same

o sobie.

Do tego jesteSmy w polityce
potrzebne. Takze po to, zeby
szukaé porozumienia. Kobiety
ocieplajg wszystkie negocjacje

- chociaz wcale nie jesteSmy ta-
kie miekkie (Smiech).

K.K. Jest Pani sportow-
cem, politykiem ale
rowniez celebrytka.
Brata Pani udziat m.in.
w reality show “Bar”...

I.G. Nie lubie okreSlenia cele-
brytka. Zawsze unikam réznych
bankietéw, rautéw, na takich
imprezach raczej trudno mnie
szukaé - po prostu nie spedzam
tam czasu. Natomiast rzeczywi-
Scie przez to, ze przecieratam
szlaki jako pierwsza w Polsce
kobieta-bokser to pojawita sie
sensacja, zaczetam dostawac
duzo zaproszen do réznego ro-
dzaju programéw telewizyjnych.
Traktuje to jako fajny dodatek,
niejednokrotnie tez fajng przy-
gode. Miatam okazje poleciec¢
do Argentyny na test sprawnosci
Wipeout (przyp. red. “Wipeout

- Wymiatacze”, reality show re-
alizowane przez telewizje TVN).
Byt tam caty tor przeszkdéd do
pokonania - to byto naprawde
fajne i gdyby nie fakt, ze bytam
mistrzynig Swiata nie miatabym
okazji tego sprébowac.

Zdecydowanie show
biznes zupemhie nie zaj-
muje mojej glowy i nie
jest zadng wazng cze-
Scig mojego zycia ani
mojej dziatalnosci.

K.K. Wspomniata juz
Pani krotko o swoich
sportowych planach na
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najblizszy czas. Moze
zdradzi nam Pani wig-
cej szczegOlow na ten
temat?

I.G. Z przyjemnoScia. Mam
nadzieje, ze bedziecie Panstwo
trzymaé kciuki, bo to wielkie
wyzwanie. Bede startowata 8
lipca w Suszu w pierwszym tak
duzym dystansie - pét dystan-
su lronmen. Ironmen w Swiecie
triatlonu to najbardziej prestizo-
wy dystans. Zresztg uwazam,
ze sportowiec kazdej dyscypli-
ny pochyli czota przed tym jaka
majg wydolnosé, wytrzymatosé i
wole walki zawodnicy startujgcy
w tych zawodach . Bedzie to dla
mnie na pewno duzy sprawdzian
i wyzwanie ze wzgledu na to, ze
np. do tej pory nie umiatam pty-
waé kraulem wiec musiatam sie
tego nauczyC i to bardzo szybko.
Na szczeScie mam Swietnego
trenera od ptywania i fantastycz-
nego trenera, ktéry przygotowuje
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’Boks jest zakonczonym
etapem w moim zyciu

mnie do startu gtéwnego.

W Suszu 8 lipca

bede musiata pokonaé
dystans prawie

2 kilometrow ptynac
kraulem, pozniej wsia-
dam na rower i jade
90 km. Na koniec,
schodzac z roweru,
musze pokonaé trase
pot maratonu, czyli po-
nad 21 kilometrow.

K.K. Cigzkie przedsig-
wzigcie przed Pania...

I.G. To prawda ale mysle, ze
bez problemu podotam temu za-
daniu. Na poczatku, 24 czerwca
w Malborku wystartuje na krot-
szym dystansie - 1/4 Ironmena,
zeby organizm byt przygotowany
na to, co bedzie go czekato 8
lipca.

K.K. A co z boksem?

I.G. Boks jest zakoriczonym eta-
pem w moim zyciu. OczywiScie
zawsze bedzie on zajmowat bar-
dzo wazne miejsce w moim ser-
cu. Jest to ogromna czeS¢ mojej
historii. Natomiast wszystko co
dobre, szybko sie korczy. Nie-
wykluczone, ze do ringu jeszcze
wejde ale na pewno nie bedzie
to boks.

K.K. Rozpoczela sig

w Polsce jedna z naj-
wigkszych imprez
sportowych - Mistrzo-
stwa Europy w pilce
noznej. Jest Pani fanka
futbolu?

I.G. Jestem fankg Barcelony
($miech). To jest moja ulubio-
na druzyna i Barce moge ogla-
da¢ zawsze. Bardzo sie ciesze,
ze akurat w moim ukochanym
Gdansku bedzie mozna zoba-
czy¢ kilku zawodnikéw Barcelo-
ny, bo Hiszpania wtasnie w tym
miescie rozgrywa swoje mecze.

”La Furia Roja” (red.
pseudonim Hiszpan-
skiej Reprezentacji
Pitkarskiej) - to jest
moj faworyt tych mi-
strzostw. Fajnie byto-
by, gdyby doszto do fi-
natu Polska - Hiszpania
- pomarzyé mozna...

Rozmawiata
Katarzyna Klimek

Iwona Guzowska - urodzita sie i mieszka w Gdansku. Wielokrotna mistrzyni
Swiata i Europy w kick-boxingu i boksie, czterokrotna zdobywczyni Pucharu
Swiata w kick-boxingu i siedmiokrotna mistrzyni Polski. W 1999 jako pierw-
sza Polka w historii rozpoczela zawodowa kariere bokserska. Brata udziat w
reality show Bar i Wipeout - Wymiatacze. Nalezy do Platformy Obywatelskiej,

z ramienia ktdérej w wyborach parlamentarnych w 2007 uzyskata mandat po-
selski. Kolejny mandat zdobyta w 2011 roku.
Iwona Guzowska do Gliwic przyjechata na zaproszenie posta Jana Kazmier-
czaka, jest obecnie “twarza” programu Ferajna, organizowanego przez Sto-
warzyszenie Cztery Pory Roku z Knurowa.
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