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Wiceprezes
Za prezesa

Wraz z poczatkiem roku Jarostaw Kotodziej-
czyk zastapit Jozefa Drabickiego na stanowi-
sku prezesa spotki Piast Gliwice.

Jozef Drabicki zostat powotany
na stanowisko prezesa w lu-
tym 2010 roku. Przejgt sta-
nowisko po odwotaniu Jacka
Krzyzanowskiego.

Dotychczasowy wiceprezes
Jarostaw Kolodziejczyk trafit
do gliwickiego klubu rok péz-
niej, zastepujagc O6wczesnego

wiceprezesa Zbigniewa Koz-
minskiego. Poczatki jego pracy

w klubie byty dos¢ burzliwe —
opowiadat sie za gra Gornika
Zabrze na stadionie przy ul.
Okrzei, przez co ci agresyw-
niejsi fani Piasta obrzucili go
tortem. Kotodziejczyk w prze-
sztosci petnit rézne funkcje —
zasiadat m.in. w zarzadzie wo;.
Slaskiego (przy marszatku Mo-
szynskim) oraz w zarzadzie Za-

ktadu Konstrukcji Spawanych
Bumar tabedy.

(mpp)

Po lewej 1. Kotodziejczyk, po prawej

J. Drabicki
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Zakonczyly sie zaplanowane na 2012 rok remonty uliczek gliwickiej Starowki.

Wznowienie remontu
na wiosneg

W grudniu oddano do uzytku
przebudowany Plac Inwalidow
Wojennych, a takze: ul. Ko-
scielna (zdjecie), ul. Racibor-
ska (odcinek od Rynku do ul.
Przy Raciborskiej Bramie), ul.
Wysoka (od ul. Kaczyniec do
ul. Bytomskiej), ul. Krupnicza
(od Rynku do ul. Kaczyniec)
oraz ulice przy Placu Wszyst-
kich Swietych. Od poczatku
grudnia przejezdne sa takze
ul. Grodowa (od ul. Bankowej
do ul. Kaczyniec) oraz ul. Ban-

kowa (od ul. Kaczyniec do ul.
Gornych Watdéw). Jaki byt za-
kres prac?

Po rozebraniu dotychczaso-
wej nawierzchni, teren udo-
stepniono witascicielom pod-
ziemnej infrastruktury w celu
przebudowy sieci uzbrojenia
(wodociggéw, cieptociagow,
gazociggdw, kabli energetycz-
nych i przewodow telekomu-
nikacyjnych). Teren sprawdzili
tez archeolodzy — uktad urba-

nistyczny Starego Miasta jest
wpisany do rejestru zabytkow.
Przy okazji wtasciciele nieru-
chomosci mogli doprowadzi¢
do wtasciwego stanu tech-
nicznego odstaniane w czasie
rob6t przyziemia budynkow.
W ostatnim etapie wykonano
nowe podbudowy ulic i utozo-
no nawierzchnie z kostek gra-
nitowych.

Roboty beda kontynuowane
wiosng. W nastepnej kolej-
nosci ruszg prace na ulicach:
Dolnych Watow (od ul. Zwy-
ciestwa do ul. Dworcowej),

Gorych Watéw (od ul. Zie-
mowita do ul. Jana Pawta ll),
Kaczyniec (od ul. Grodowej do
ul. Wysokiej), Matejki (od ul.

Basztowej do ul. Dolnych Wa-
téw), Pod Murami, Bialej Bra-
my, Przy Raciborskiej Bramie,
Tkackiej i przy Placu Wszyst-
kich Swietych.

Przypomnijmy, gruntowna
modernizacja uliczek Sta-
rego Miasta rozpoczeta sie
w czerwcu 2011 roku. Cate
przedsiewziecie zaplanowano
na pie¢ lat. W tym czasie prze-
budowane zostang wszystkie
uliczki Starego Miasta. Na
ten cel zostanie wydane po-
nad 41 min zt z budzetu miej-
skiego. Inwestycje realizuje
Przedsiebiorstwo Remontéw
Ulic i Mostéw oraz Zaktad In-
stalacji Budowlanych Witold
Szostak, Andrzej Duda.

NA GRANICY CUDU

0d niepamietnych czaséw ludzie chorzy szukali ratunku w darach natury. Przyroda nazywana ,,Bozg apteka” obfituje w niezliczone skarby
przywracajace zdrowie, a nierzadko i ratujace zycie. Naturalne sposoby leczenia, a raczej uzdrawiania cieszg sie coraz wiekszym powo-
dzeniem i zaufaniem. Wielu ludzi w petni Swiadomie wybiera dla siebie dwukierunkowa walke z choroba, tj. przy udziale zaréwno lekarza,
jak i terapeuty. Srodki farmaceutyczne (nie tylko antybiotyki) zawieraja w sobie bardzo duzo syntetycznych sktadnikéw, tzw. ,,chemii”,
ktora zanieczyszcza organizm, ostabia jego odpornosc i niestety (czego maja Swiadomosc réwniez lekarze), nie usuwa przyczyn choro-
by. Dlatego tak wazne jest, by obok leczenia objawowego, stosowa¢ réwniez metody, ktére usung , korzen”, czyli przyczyne dolegliwosci.

Problemy wspélczesnej stuz-
by zdrowia sa nam wszystkim
dobrze znane, albo za sprawa
wtlasnych doswiadczen, albo
za podrednictwem przekazow
medialnych. Powszechnie wia-
domo o dtugich okresach ocze-
kiwania do specjalistow, kolej-
kiw przychodniach sa niestety
norma, a przeciez czlowiek
chory potrzebuje wsparcia
,0d reki”. Zartobliwe powie-
dzenie, zZe trzeba miec¢ konskie
zdrowie, zeby chorowa¢, niko-
go juz nie $mieszy, a szczegolnie
pacjentéw.

Koncowka kazdego roku
sklania nas do podsumowan
iprzemys$len, za$ poczatek roku
dodaje nam zwykle nowa na-
dzieje. Wtedy pojawia sie im-
puls, by co$ zmieni¢ w swoim
zyciu, naprawic¢, czy rozpoczac.

Moze warto zatem zacza¢
od tego, co najwazniejsze - za-
dbac o swoje zdrowie? Poszuka¢
nowych, lepszych rozwigzan?
Moja propozycja jest wizyta
u bioterapeuty. Dlaczego wilas-
nie do niego? Powodéw mozna
wymieni¢ kilka: bo nie trzeba

tyle placi¢, bo nie trzeba mar-
nowac dtugich godzin w kolej-
kach, a zatem korzystac z pomo-
cy latwo i bezstresowo, a nade
wszystko skutecznie. Bioener-
goterapia jest metodq natural-
na, a wiec bezpieczna.
Terapeuta J6zef Wrzalek dys-
ponuje ogromna bioenergia,
ktéra wykorzystuje do uzdra-
wiania. Pomaga m.in. w scho-
rzeniach ukladu pokarmowego,
krazenia, oddechowego, choro-
bach nerek i watroby, chorobach
kobiecych, tarczycy, migrenach,
alergiach a takze w meskiej
przypadlosci - chorobach pro-
staty. Ten do$wiadczony uzdro-
wiciel pomdg}juz tysigcom cho-
rych, moze poméc i Tobie.
Seanse wykonywane sg wy-
}acznie indywidualnie, w przy-
tulnym gabinecie panuje kame-
ralna atmosfera, z magnetofonu
plyna dZzwieki muzyki relak-
sacyjnej, za$ sam uzdrowiciel
emanuje cieptemizyczliwo$cia.
Pod drzwiami gabinetu tera-
peuty spotykam dwoje pacjen-
tow - starsze malzenstwo:
- Z jakimi problemami przy-

chodzicie Panistwo do uzdrowi-
ciela? - pytam.

- Jestem tu po raz czwarty -
mowi pan Stanistaw - i praktycz-
nie moje dolegliwosci skoriczy-
ty sie. Bytem bardzo nerwowy,
nie spatem w nocy, cierpiatem
na wrzdéd zZotqdka. Kazda noc
byta koszmarem z powodu bez-
sennosci, niewyspany jezdzitem
do pracy i caty dzieri chodzitem
nieprzytomny. Po seansach dole-
gliwosci te ustgpity, dobrze spie,
nie odczuwam bolu brzucha.

Pani Zofia zglosita sie
do pana Jézefa Wrzalka z roz-
poznaniem mie$niaka macicy
idecyzja o koniecznej operacji.

- Srednica miesniaka wynosita
42 mm. Panicznie batam sie za-
biegu, mqz zabrat mnie ze sobq
do swego terapeuty. Wystar-
czyto 5 seansow i USG potwier-
dzito znikniecie mojego proble-
mu. Bytam szczesliwa i bardzo
wdzieczna.

W tym momencie gabinet
opuszcza kobieta z dzieckiem
w wieku szkolnym.

- Co sklonilo Panig do poja-
wienia sie w tym miejscu? - za-

gajam rozmowe.

- Moje dziecko zawsze tatwo
sie przezigbialo, szczegdlnie je-
sieniq i na wiosne regularnie ,za-
liczato” rézne infekcje, anginy,
zapalenie oskrzeli, a nawet za-
palenie ptuc. Biegatam od leka-
rza do lekarza, oczywiscie nie
obywato sie bez antybiotykow.
W koricu moja kolezanka, ktéra
wczesniej miata podobny prob-
lem ze swoimi dziec¢mi, zacheci-
ta mnie do wizyty u bioterapeu-
ty. Poniewaz wyrazata sie o nim
entuzjastycznie, postanowitam
skorzystac i nie Zatuje. Dzis po-
lecam kazdemu te terapie. Moje
dziecko jest teraz zdrowe jak
ryba. Jego odpornosc ulegta po-
teznemu wzmocnieniu. Dzis przy-
sztam zapisac¢ mojq mame, kto-
ra ma problemy z kregostupem.
Pracuje w tym biurowcu, wiec
jestem osobiscie.

Kolejny pacjent J6zefa Wrzat-
ka, p. Witold W. z Legnicy
opowiada:

- Zostatem uzdrowiony z ast-
my, moge swobodnie oddychac,
ustqpity takze szumy w uszach.
Warto byto przyjezdzac do p.

Wrzatka, pomimo tak duZej od-
leglosci. Dzisiaj towarzysze mojej
siostrze, ktéra choruje na serce.

- Moja corka, 10-letnia Justyn-
ka, miata bardzo przykrq choro-
be skdry. Leczenie nie przynosito
poprawy. Po kilu seansach u p.
Wrzatka wszystko mineto i obec-
nie skéra mojej corki jest zupet-
nie zdrowa. A ja przyjechatam
dzisiaj poniewaz lekarz wykryt
w mojej piersi guzek. Nie prze-
raza mnie ten fakt. Jestem prze-
konana, ze p. Jozef poradzi sobie
z tym ,nieproszonym gosciem”.

Pod gabinetem zjawia sie ko-
lejny pacjent.

- Miatem bardzo powigkszony
gruczot prostaty - méwi p. Ed-
mund z Kielc. Zglositem si¢ na se-
anse do p. Wrzatka za namowq
zony, nie bardzo wierzqc w sku-
tecznosc tej metody. Dzis moge
sie przyznacé: nie miatem racji...

Ostatnia pacjentka, kto-
ra tego dnia spotkalam pod
drzwiami terapeuty, byla pani
Grazyna.

- Przychodze tu 6smy raz, jak
Pani widzi, o wtasnych sitach.
Pierwszy raz przyprowadzit
mnie, a wltasciwie prawie przy-
niést moj mqz, bytam tak ostabio-
na Nowotwdr uczynit ogromne
spustoszenie w moim organizmie.
Lekarze wypisali mnie ze szpita-
la nie wierzqc, ze z tego wyjde..
Dzis, gdy zglaszam sie na bada-

nia kontrolne, ci sami lekarze nie
kryjq zdziwienia...

Czuje sie coraz lepiej i wierze
Ze z pomoca p. Wrzatka poko-
nam ostatecznie tego ,potwora”,
ktéry omal nie odebral mi zycia.

Przykladéw ,cudownego”
iszybkiego pokonywania raka
w calej dtugoletniej dziatalno-
§ci p. Jozefa jest bardzo wiele.
Terapeuta uwaza, Ze Nnowotwor
to numer 1 na liscie choréb psy-
chosomatycznych. Choroba ta,
wedlug jego oceny, bierze sie
z ,zycia”, tj. z miesiecy i lat
gleboko ukrytych negatyw-
nych emocjonalnych przezy¢.
dlatego problem choroby musi
przeanalizowaé z pacjentem
i wplynac¢ na jego podswiado-
mo$¢ tak, aby wytworzy¢ pozy-
tywny program w jego myslach.
Twierdzi, iz w takim podejsciu
do choroby, réwnolegle dziala-
jac na cialoipsychike pacjenta,
wszystko jest mozliwe, nawet
w sytuacjach bardzo dramatycz-
nych. Swe twierdzenie opiera
na uzdrowionych pacjentach,
z ktéorymi czesto po latach
ma kontakt. A to znaczy, ze zyja.

Gabinet Gliwice
ul. Toszecka 101/315
Rej. telef. czynna

pn.-sob. 8.00-20.00
tel. (32) 23991 28
kom. 504230219
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